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 سخن نویسنده 

 ها و زمین به نام آفریننده آسمان 

جنگ   ر ی درگ  ران ی ا   زمان ی کشور عز  ش، ی چند ماه پ   باًی شروع شد که تقر جا آن   از  ز ی چ همه 

 ر ی مردم، در مسم   ی وکارها، همراه با قدرت اقتصماد از کسم   ی ار ی شمد و بسم   ی با دشممن اارج 

  ی هممه   ا یم آ   : کرد   ر ی سممم از بزره مهنم را درگ   ک یم در هممان روزهما،    . قرار گرفتنمد   ی نمابود 

در    ز ی ها ن آن   ا ی   اند، ده ی رسمم  ت ی وبلبل به موفق ط مسمماعد و گل ی در شممرا   ا ی موفق دن   ی ها انسممان 

 اند؟ رو بوده روبه   یی ها ی ها و دشوار اود با چالش   ی زندگ 

  ی ب ی طرز عج به   آن  ی جه ی کشمماند که نت   ی موضمموع  ی درباره   ق ی سمم از مرا به ت ق   ن ی هم 

  اود   ی و حت   ی پوز، رشمد شمخصم   ت، ی موفق   ، ی کم نگاهم به زندگ کم   . شموکه کرد نیز  اودم را  

 . کرد  ر یی انسان تغ 

  باً ی تقر   : افتم ی دسمت    ق، ی سماده، اما عم   قت ی حق   ک ی به    شمتر ی وجو کردم، ب جسمت   شمتر ی هرچه ب 

که    یی ها آدم  شمتر ی ب   . شمروع نکرده اسمت  م، ی ن ی ب ی که ما در ظاهر م   یی از جا   ی انسمان موفق   چ ی ه 

در دز ب ران    م، ی شمناسم ی م   ت ی الاق  ا ی  ی ثروت، اثرگذار   ت، ی عنوان نماد موفق ها را به امروز آن 

  ت؛ ی پر از م دود   یی ها در اانواده   ها ی اند؛ بعضم در فقر رشمد کرده   ها ی بعضم   . اند سمااته شمده 

جنگ و    ی حت   ا ی از دسمت دادن،    ر، ی ت ق  ، ی مار ی ب   ، یی با شمکسمت، طرد شمدن، تن ا   ها ی بعضم 

منظم، دراشمممان و    ی زنمدگ  ک یم بمه شمممکمل    رون ی امروز از ب چمه آن   . انمد رو بوده م ماجرت روبمه 

 . بوده است  ی در درون اود سرشار از کشمکش، مقاومت و بازساز  شود، ی م  ده ی بخش د ال ام 

چون نماگ مان   . بود   ی دار یم ب   ک یم نبود؛    د یم اطلاعمات جمد   ک یم من فقط   ی کشمممف برا   ن ی ا 

  اسمت   ن ی ا  شماید   نه، بلکه  ا ی با ما م ربان اسمت    ا ی نباشمد که دن   ن ی ا   ی مسملله المل  د ی شما  دم ی ف م 

باشممد که    ن ی ا  ، ی رون ی ب  ط ی تر از شممرا م م  د ی شمما  . م ی کن ی که ما با مهن اودمان چگونه رفتار م 

و از چمه    م ی کن ی م   ت یم ر ی را چگونمه ممد   ممان ی درون  ی انرژ   م، ی کن ی ممان را بمه کجما مع و  م توجمه 
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  ی ا تازه   ی من معنا   ی برا   ی بود که مف وم الگوبردار  نجا ی ا   و   . م ی آموز ی م   یی و چه الگوها  ی کسممان 

 . کرد   دا ی پ 

  چ ی ه  . م ی کن ی رشمد م   ی و الگوبردار  د ی با تقل   ، ی نخسمت زندگ   ی ها از همان روزها انسمان   ما 

احسماسماتش    ی حت   ا ی که از روز اوز بلد باشمد حر  بزند، راه برود، فکر کند   ام ده ی را ند  ی کودک 

از پدر و مادر، از لممداها، از    رد؛ ی گ ی م   اد ی   ط ی را از م   ها ن ی ا   ی او همه   . کند   ان ی ب  ی درسممت را به 

و    م ی شمممو ی م   ی وارد زندگ   ی ما با الگوبردار  . د ی از رفتارها، از تکرار، از مشممماهده و از تقل   ها، نگماه 

بلکه از راه مشماهده و    ق، ی نه از راه اسمتدلاز عم   ز ی ما ن   ی از باورها   ی ار ی که بسم   نجاسمت ی جال  ا 

 . رند ی گ ی تکرار شکل م 

  از   ش ی پ   . چگونه راه برود   رد ی گ ی م   اد یم   سمممت، ی چ  قاًی دق   ا یم بف ممد دن که آن   از   ش ی کودک، پ 

کند، چگونه بخندد، چگونه بترسممد و   ه ی چگونه گر   رد ی گ ی م   اد ی من ق را بشممناسممد،  که آن 

را بف ممد، در واق  در    ی بزره زنمدگ  م ی مفماه کمه  آن   از   ش ی پ   . دهمد بم نشمممان    ش را چگونمه م بت 

 . است   د از ج ان اطرا  او   ی بردار ی حاز کپ 

  ی برا   ی ع ی ابزار طب   ک ی اسمت،   ی انسمان   ی ژگ ی و   ک ی  سمت؛ ی ضمعف ن   ک ی   ی الگوبردار   ی عن ی   ن ی ا 

  ی اسمت که از چه کسم   ن ی نه؛ مسملله ا   ا ی   م ی ر ی گ ی که ما الگو م   سمت ی ن   ن ی مسملله ا   . اسمت   رشمد 

ما ترس باشمد، ترس در    ی اگر الگو  . م ی کن ی را در اودمان تکرار م   ی ز ی و چه چ   م ی ر ی گ ی الگو م 

 ی اگر الگو   . کند ی عادت م  ت ی باشمد، مهن ما به شمکا   ت ی ما شمکا   ی اگر الگو  . شمود ی م  ت ی ما تقو 

 . کنند ی در ما رشد م   ز ی ها ن باشد، همان   ی ر ی پذ ت ی تمرکز و مسلول   ت، ی الاق   د، ی ما نظم، ام 

  ک یم موفق، فقط   ی هما انسمممان  ی کمه نگماه کردن بمه زنمدگ   دم یم کم ف م کم   ل، یم دل   ن ی هم بمه 

  ی زندگ   ی وقت   . باشمد  ر یی تغ   ی برا   ی واقع   ی ابزار  تواند ی کار م   ن ی ا   سمت؛ ی ن   ی کنجکاو   ا ی   ی سمرگرم 

عبور کرده اسمت، فقط داسمتان او را    ها ی که از دز سمخت  م ی کن ی را با دقت مشماهده م   فردی 

  ی هما که او در ل ظمه  م ی ن ی ب ی م  . م ی او هسمممت   ی مهن   ی کردن الگو  س ما در حاز لم   م؛ ی اوان ی نم 

وجور کرده، در  فشممار چگونه اودر را جم    ی ها ، در ل ظه داشممته   ی شممکسممت چه فکر 
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چگونمه دوبماره اود را از نو    ی د یم نماام   ی هما چگونمه اداممه داده و در ل ظمه   یی تن ما   ی هما ل ظمه 

 . سااته است 

انسمان   دهد ی که به ما نشمان م   ی ا نه ی آ   ؛ اسمت  نه ی موفق مثل آ   ی ها انسمان   ی واق ، زندگ   در 

 ی ا نه ی آ  ؛ گذرد ی نم   ی از دز راحت  شمه ی رشمد، هم   دهد ی م  اد ی که به ما   ی ا نه ی آ   ؛ چه   ی عن ی بودن 

سااتن،    ر ی بودند، بلکه در مس ن   ی بزره، از ابتدا قو   ی ها از آدم  ی ار ی بس   دهد ی که به ما نشان م 

 . شدند   ی قو 

  د یم ، نبما بدهم  ر یی تغ   ام ی در زندگ را   ی ز ی که اگر بخواهم واقعماً چ   دم یم رسممم   جه ی نت   ن ی به ا   من 

اوب   ط ی فقط منتظر شممرا  د ی نبا   . داشممته باشممم  ی ا ل ظه   ی ا زه ی فقط انگ  د ی نبا   . فقط آرزو کنم 

از آن    ی اسممت که زندگ   یی چون توجه، همان جا   . کنم   ت ی ام را هدا توجه  رم ی بگ   اد ی  د ی با   . بمانم 

 ی ز ی هر چ   . شود ی تر م در مهن ما بزره   م، ی کن ی که به آن توجه م  ی ز ی هر چ   . شمود ی سمااته م 

در    م، ی ده ی م  ی کمه بمه آن انرژ   ی ز ی هر چ   . شمممود ی م   تر ی درون   م، ی کن ی کمه بمارهما بمه آن فکر م 

 . دواند ی م  شه ی ما ر   ی زندگ 

که    ی انسمان   ؛ کند ی را تجربه م   ی شمتر ی کمبود ب   کند، ی که مدام به کمبود فکر م   ی انسمان 

  ش ی ها که فقط شمکسمت   ی انسمان   ؛ کند ی م   ی در ترس زندگ   شمتر ی ب   کند، ی مدام به ترس نگاه م 

توج ش    رد ی گ ی م   اد ی که    ی انسمان   اما   ؛ ند ی ب ی اورده م کم اودر را شمکسمت کم   ند، ی ب ی را م 

را    ار ی زندگ   ت ی ف ی ک   ج ی تدر کند، به   ت ی حل، ال ام، رشممد، نظم و امکان هدا را به سمممت راه 

 . دهد ی م   ر یی تغ 

کرد؛ نمه   دا یم پ   ی تر ی جمد   ی معنما   ز ی ن   « ی درون   ی انرژ  من، موضممموع     ی بود کمه برا   نجما ی ا 

مما هر روز بما    . و ملموس   ی انسمممان   ی ت ی عنوان واقع بلکمه بمه   ، ی شمممعمار   ا یم مب م   ی عنوان مف وم بمه 

  ن، ی سمنگ   ی پراکنده اسمت، گاه   ی انرژ   ن ی ا   ی گاه   م؛ ی شمو ی م   دار ی از اواب ب   ی از انرژ   ی سم   

که    نجاسمت ی آور ا شمگفت   . آرام، شمفا  و روشمن   ی و گاه   ، ی گ با اشمم و اسمت  خته ی آم   ی گاه 

ما با   ی نوع راب ه   ی گرفتن، سمخن گفتن و حت  م ی فکر کردن، تصمم   ی وه ی بر شم  ، ی انرژ   ن ی هم 

 . گذارد ی م  ر ی تأث   نده ی پوز، کار و آ 
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ها فقط  که آن  افتم یم در   شمممتر ی موفق نگماه کردم، ب   ی ها انسمممان   ی به زندگ   شمممتر ی ب   هرچه 

در اود پرورر    ز ی به آن هد  را ن   دن ی متناسم  با رسم   ی بلکه حالت درون   ،  هد « نداشمتند 

  ی جا به   ی بعضم  . اهل مشماهده و تأمل   ی منظم، بعضم   ی لمبور بودند، بعضم   ی بعضم   . داده بودند 

 ط، ی شرا   ن ی در دشوارتر   ی حت   ز ی ن   ی بعض   . که مکث کنند   دند زده، آمواته بو شمتاب   ی ها واکنش 

فقط به   ت ی که موفق  دم ی ف م   جا ن ی از هم   . داشممتند ی گام کوچک به جلو برم   ک ی هر روز تن ا 

  قاً ی دق  ن، ی ا   و   . وابسمته اسمت   ز ی ن  ر ی حضمور انسمان در مسم  ت ی ف ی بلکه به ک   ، شمود ی مربوط نم   جه ی نت 

 . کتاب است   ن ی نوشتن ا   ی ها ل ی دل   ن ی تر از م م   ی ک ی 

چه   م ی دهم و بگو ب کتاب را ننوشممتم تا لممرفاً چند نام مشمم ور را کنار هم قرار    ن ی ا   من 

  تر ق ی عم   ار ی هد  من بس   . است   ده ی رس  ت ی چگونه به موفق   ی چه کس   ا ی ثروتمندتر است    ی کس 

که    یی را اسمتخراج کنم؛ الگوها   ی واقع   ی ها، الگوها انسمان   ن ی ا   ی اواسمتم از دز زندگ   . بود  ن ی از ا 

و باورها چگونه   رد ی گ ی توجه چگونه ج ت م  کند، ی چگونه کار م  انسمان مهن   دهند ی نشمان م 

 . رند ی گ ی شکل م 

اواننده، پس   اواستم   . کار گرفته شود کتاب فقط اوانده شود؛ اواستم به   ن ی ا  نخواستم 

 . تر بشناسد و روشن   تر ق ی از وجود اود را عم   ی هر فصل، بخش   ان ی از پا 

هم    ی اجتماع   گاه ی فقط جا   . سممت ی فقط شمم رت ن  . سممت ی فقط پوز ن   ت ی من، موفق   ی برا 

کند؛ بداند در زمان ب ران   ت ی تر هدا انسممان بتواند اودر را آگاهانه   ی عن ی  ت ی موفق  . سممت ی ن 

شمکسمت   ی ها آرامش چگونه دچار غفلت نشمود، در ل ظه   ی چگونه از هم نپاشمد، در روزها 

 . اود را حفظ کند   ی رشد، چگونه فروتن  ان چگونه اود را دوباره بسازد و در دور 

 « ی فقط  کپ   ی ما با الگوبردار   . کنمد ی م   دا یم پ   ی تر ق ی عم  ی معنما   ی که الگوبردار   نجماسمممت ی ا 

 . م ی ساز ی م   مان اود   ی برا   ی درون  ی ا زنده، نقشه  ر ی مس   ک ی بلکه از    ، م ی کن ی نم 

  . از لمفر شمروع نکرده اسمت   ی هنرمند   چ ی ه   . کند ی م  ی رو ی قانون پ   ن ی از هم   ز ی هنر ن   ی حت 

بما اوانمدن آثمار    سمممنمدگمان ی نو   . انمد از اود آمواتمه   ش ی آثمار نقماشمممان پ   ی نقماشمممان از تمماشممما 

رشممد    ن ی کردن و تمر   د ی تقل   دن، ی با شممن   دانان ی ق ی موسمم   . اند بزره شممکل گرفته   سممندگان ی نو 
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  ی کسمم   ا ی  ی ز ی در آغاز راه، از چ   ز ی آشممپزان ن   ی معماران و حت   ، طراحان   سممازان، لم ی ف   . اند کرده 

 ی ها عبور کرده و به نسمل  ن ی شم ی پ  ی ها زنده اسمت که از نسمل  ی ا هنر، روداانه   . اند ال ام گرفته 

 . شود ی از مشاهده آغاز م  شه ی هم   نش، ی که آفر   م ی آموز ی هنر م   از   . است  ده ی بعد رس 

 دن ی شمن   با  . کنند ی رشمد م   ز ی ن  دن ی با د   کنند؛ ی رشمد نم   م ی مسمتق   ن ی فقط با تمر   ها انسمان 

 . کنند ی رشد م   ز ی درست ن   ی الگو   ک ی با همراه شدن با    و  . کنند ی رشد م   ز ی ن 

در آن از   ز ی چ که همه   ی باشمم   ی   ی اگر در م    . دارد  ی ات ی ح   ی نقشمم   ط ی م   ل، ی دل  ن ی هم به 

  ده ی به همان سمو کشم   ز ی سمااته شمده اسمت، مهن تو ن   ت ی و شمکا   ی برنامگ ی تمسمخر، ب   ، ی د ی ناام 

 آموزد ی م  ج ی تدر مهنت به   ، ی ده ب درسمت قرار    ی اما اگر اودت را در معرض الگوها  . شمود ی م 

 . تو وجود دارد   ی رو   ش ی پ   ی شتر ی ب   ی ها که امکان 

 : کنم   ی ادآور ی را  موضوع    ن ی هم  اواهم ی م   قاًی کتاب، دق   ن ی در ا   من 

   ؛ م ی ست ی مان ن ما م کوم به گذشته  که ن ی ا 

 ؛ م ی ست ی هم ن  مان ی فعل  ط ی به شرا  م کوم 

 . م ی ست ی ن   م، ی ا اودمان سااته  ی که تا امروز درباره   ی م کوم به داستان   ی حت   و 

  ر ی مسمم   ، ی درون   ی انرژ   ر یی توجمه و بما تغ   ت یم الگوهما، بما همدا  ی بما انتخماب آگماهمانمه   م ی توان ی م   مما 

  را ی ز   . ممکن اسمت   د ی ترد ی اما ب   فتد، ی اتفاق ن   شمبه ک ی   ر یی تغ   ن ی ا   د ی شما   . م ی ده ب   ر یی را تغ   مان ی زندگ 

سمخن    ی گونه که در کودک همان   . اسمت   ر ی پذ و آموزر   ر ی پذ زنده، انع ا    ی مهن انسمان موجود 

گونه که راه  همان   . م ی اموز ی را ب   دن ی شم ی اند   ی وه ی شم   م ی توان ی م   ز ی ن   ی در بزرگسمال   م، ی گفتن را آموات 

  م، ی چگونه بسمماز   م، ی کن   ی چگونه زندگ   م ی اموز ی ب   م ی توان ی م   م، ی گرفت   اد ی رفتن را با تماشمما و تکرار  

 . م ی شو   رومندتر ی استوارتر و ن   ی و چگونه از درون، انسان   م ی چگونه الق کن 

  سممت؛ ی ن   ی نوشممتار  ی پروژه   ک ی من فقط    ی کتاب برا   ن ی ا   م، ی اگر بخواهم لممادقانه بگو 

موفق چگونه فکر    ی ها انسمان که این  دن ی ف م   ی برا  ی سمفر   . من اسمت   ی از سمفر شمخصم   ی بخشم 

و چگونه از دز   کنند ی چگونه توجه اود را حفظ م   کنند، ی چگونه از ب ران عبور م   کنند، ی م 

کنم که اواننمده   ت یم روا   ی ا گونه را به   ر ی مسممم   ن ی ا   اواسمممتم ی م   . ننمد ی آفر ی معنما م  ها ی سمممخت 
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نه    م؛ ی زن ی بزره را ورق م   ی ها انسمان   ی احسماس کند کنار من نشمسمته اسمت و با هم زندگ 

 . شدن   دار ی ب   ی حسرت اوردن، بلکه برا   ی برا 

از ما حضمور    ی ار ی بسم   . اامور ن فته اسمت  ی ت ی ظرف  ، ی باور دارم که در وجود هر انسمان   من 

کتاب قرار اسمت    ن ی ا   . م ی کن   دار ی چگونه آن را ب  م ی دان ی اما نم   م، ی کن ی را احسماس م  ت ی ظرف   ن ی ا 

که فقط قدم    ی را روشممن کند، بلکه چراغ  ر ی تمام مسمم   باره ک ی که   ی باشممد؛ نه چراغ  ی چراغ 

 . دهد  ر یی را تغ   ی زندگ  ر ی مس  تواند ی قدم، م   ک ی   ن ی هم  ، ی گاه   و   . را نشان دهد   ی بعد 

 . سمممت ی ن  ن ی سممماده اسمممت؛ الممملًا چن   ت یم کمه موفق   م ی بگو  تو بمه   اواهم ی نم   نجما ی ا   من 

  اواهم ی م   اما   . نه  شممود؛ ی درسممت م   ز ی چ همه   ، ی شمم ی اند که فقط با مثبت  م ی بگو  اواهم ی نم 

  ی اگر انرژ  ، ی کن  ت یم ت را آگاهانه هدا ا اگر توجه   ، ی درسمممت را بشمممنماسممم   ی اگر الگوها   م ی بگو 

  ی ا سممه ی مقا  ی جا و اگر به   ، ی سممااتن متمرکز کن   ر ی در مسمم   ، ی پراکندگ  ی جا را به   ات ی درون 

  ات ی در زنمدگ   ر یی تغ   ی گماه احتمماز واقع آن   ، ی اموز یم موفق ب   ی هما انسمممان   ی کورکورانمه، از زنمدگ 

 . اواهد شد  شتر ی ب  ار ی بس 

 : باشد  ن ی کتاب هم   ن ی ا  ام ی پ   ن ی تر م م  د ی شا   و 

 ؛ ست ی ن  ی معمول   ی ها انسان   ی دور از دسترس برا   ی اتفاق   ت، ی موفق 

 ؛ است  ی آمواتن  ی م ارت   ت، ی موفق 

 ؛ است  دن ی د   ی نوع 

 ؛ فکر کردن است   ی نوع 

 ؛ حضور داشتن است   ی نوع 

 . انتخاب کردن است   ی تر، نوع از همه م م   و 

  ی ادآور ی   اواند ی لمف ات را م   ن ی که ا  ی کتاب را نوشمتم تا به اودم و به هر کسم   ن ی من ا 

با توجه سمااته  شمود؛ ی که با شمانس سمااته شمود، با الگو سمااته م از آن   ش ی ب  ، ی کنم که زندگ 

سممااته  دن ی و با درسممت د  شممود؛ ی با تکرار سممااته م  شممود؛ ی سممااته م   ی با انرژ   شممود؛ ی م 
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  ی ننده ی بلکه به آفر  ، سمت ی ن   ط ی شمرا   ی قربان   گر ی را بف مد، د  قت ی حق   ن ی ا   ی انسمان، وقت  . شمود ی م 

 . شود ی م  ل ی اود تبد   ی زندگ  ر ی مس 

اسمت که    ن ی من ا   د ی ام   . متن نباشمد   ک ی فقط    تو   ی کتاب، برا   ن ی اسمت که ا   ن ی من ا   د ی ام 

  ک ی ،  تازه  م ی تصمم   ک ی ، نگاه تازه   ک ی  ؛ تر شمده باشمد درونت روشمن   ی ز ی پس از اواندن آن، چ 

  ک ی از    ، ی ر یی من باور دارم هر تغ  چون  . دوباره  ی شممروع   ی تازه برا   ی جرأت   ی حت   ا ی  آرامش تازه 

 . تو، همان ل ظه باشد   ی من و برا   ی کتاب، برا   ن ی ا  د ی شا   و   . شود ی ل ظه ف م آغاز م 

  . در دز اود داشمته باشمد   ی ام ی پ   ا ی   ی تو درسم   ی برا   ، ی هر فصمل، هر نام و هر زندگ  د ی شما 

  د ی شما   . شمود   ی در قلبت جار  ی افراد، ناگ ان ال ام   ن ی از ا   ک ی هر    ی زندگ   ی هنگام م العه  د ی شما 

 من هم   : یی شمود که با تمام وجود بگو   دار ی در تو ب  ی کتاب، احسماسم   ن ی ا   ی سم رها  ان ی در م 

را کمه   ی کار   ا یم  ، ی را آغاز کن  ی کار  د یم که با   ی برسممم   جه ی نت  ن ی ناگ مان به ا   د یم شممما   ا یم  !« توانم ی م 

 . ی برسان   ان ی به پا   ، ی ا آغاز کرده  تر ش ی پ 

 . است   ن ی کتاب، هم   ن ی ا   هد  

بوده اسمت    ن ی هد  من ا  . ی شمو ی افراد موفق آشمنا نم   ی نامه ی کتاب، فقط با زندگ   ن ی ا   در 

سماده با تو به اشمتراک    ی کنم و آن را با زبان   ی کالبدشمکاف   ز ی ها را ن آن   ت ی که تا حد امکان، مهن 

  ی برگرفتمه از زنمدگ  ز ی ن   ی عمل   ن ی چنمد تمر  ا یم  ک یم هر فصمممل،    ان یم ممکن اسمممت در پما  . بگمذارم 

  را ی ز   ، ی ر ی بگ   ی را جد   ها ن ی تمر   ن ی ا   کنم ی م   شمن اد ی پ  مانه ی لمم  . باشمد   ده همان شمخ  اراهه شم 

 . شود ی آغاز م   ی واقع  ر یی شوند، تغ  ل ی ها به عمل تبد دانسته  که زمانی تن ا 

  یی ها م ی و تصمم   ی ها به زندگ از نگاه آن   ی موفق و الگوبردار   ی ها انسمان   ی زندگ   ی مشماهده 

  ن ی اگر ا   . شود ی تو م   ی عصب  ستم ی س   ی باعث بازآموز  ج ی تدر اند، به گرفته   رشان ی که در طوز مس 

کمه تن ما اودت قمادر بمه درک آن    رد ی گ ی در درونمت شمممکمل م  ی بماور   ، ی ده بم را اداممه    ر ی مسممم 

در    ی درسمممت هممان ل ظمه اسمممت که نور  ، ی را احسممماس کن   آن که  ی و هنگمام   . بود   ی اواه 

 . شود ی وجودت روشن م 
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آن نور را در    اوانند، ی کتاب را م   ن ی که ا  ی کسممان   ی همه   دانم ی نم   ، ی را بخواه   راسممتش 

نفر،    ک ی بتواند در وجود   ی کتاب حت   ن ی اما اگر م ال  ا   . نه  ا ی وجود اود روشمن اواهند کرد  

ام افتخمار  کمه انجمام داده   ی را بزنمد، من بمه اودم و کمار  ی شمممدن آن نور درون   دار یم ب   ی جرقمه 

 . اواهم کرد 

م ال  و    ن ی فرلمممت را به من ع ا کرد تا ا   ن ی قدردان اداوند هسمممتم که ا   ان، یم در پا   و 

 . به اشتراک بگذارم   نم ی سرزم  ف ی ها را با مردم شر آمواته 

 مرغ ی و سم   سمتد ی با  شمرفت ی رشمد و پ   ی ها بر قله   ران، ی ا   زمان ی که کشمور عز   ی روز   د ی ام   به 

 . د ی به پرواز درآ  ن ی سرزم   ن ی ا   ف ی مردم شر   ی همه   ی شکوه، عزت و احترام در آسمان زندگ 

 برادر کوچک شما  
 مسعود بلاش  

 

 



 برانسون    رد ریچا 

 پیروزی با چاشنی ریسک 

 
Richard Charles Nicholas Branson 
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تر از  ، سمنگین ۱۹۸۴ی ریچارد برانسمون در لندن سماز  ریخته هم هوا در دفتر کوچک و به 

تلفن روی میز، مثل بمبی که هر ل ظه ممکن اسمت منفجر    . آن بود که بتوان نفس کشمید 

سموی اط، مدیران بانک با ل نی سمرد و ت دیدآمیز ایسمتاده بودند؛  آن   . اورد شمود، زنگ می 

ای، همین حمالا سمممودآوری نکنمد،   اگر هواپیممای بوهینمگ اجماره   : هما اولتیمماتوم داده بودنمد آن 

 « . ات، مصادره اواهد شد ی شخصی تمام امپراتوری کوچک ویرجین، از جمله اانه 

در آن اتاق، مردی با موهای آشمفته و پلیوری که هیچ شمباهتی به یونیفرم اتوکشمیده و  

دانسمت که در  برانسمون می   . اشمک مدیران ا وط هوایی نداشمت، به بیرون ایره شمده بود 

های لممنعت هوانوردی با سممااتارهای آهنین و  ورود به بازاری اسممت که غوز   ی آسممتانه 

او        : کردنمد کمار او را مسمممخره می رقبمای ک نمه   . کننمد همای نجومی در آن حکمرانی می بودجمه 

 « . ارار فرق دارد نوار موسیقی است؛ پرواز با آسمان   ی فقط یک فروشنده 

او بمه هواپیممایی نگماه   . امما در آن ل ظمه، برانسمممون بمه جمای لرزیمدن از ترس، لبخنمدی زد 

دانسمت که  او می   . کرد که نام  ویرجین« با فونت درشمت و قرمز روی آن حک شمده بود می 

سمت که فرلمت  ا   جا گویند  غیرممکن اسمت«، دقیقاً همان در دنیای تجارت، وقتی همه می 

او در آن ل ظمه، نه فقط در حاز اجاره کردن یک هواپیمما، بلکمه در حاز اعلام    . ن فتمه اسمممت 

ترین شمورشمی دنیای ادمات بود؛  آن لبخند، آغاز تولد بزره   . جنگ به  وضم  موجود« بود 

 . جایی« نیست، بلکه یک  تجربه« است اواست ثابت کند پرواز، یک  جابه کسی که می 

او نه در ناز و نعمت بزره شمد و نه    . در لندن متولد شمد   ۱۹۵۰ریچارد برانسمون در سماز  

مادرر،   . کشمید در فقر م لق؛ اما در م ی ی رشمد کرد که مهن کنجکاو او را به چالش می 

اما دوران    . ار را بسممنجد کرد تا مرزهای توانایی زنی پرانرژی بود که ریچارد را تشممویق می 

در   . برد رنج می   1پریشمی مدرسمه برای برانسمون یک کابوس بود؛ او از ااتلاز یادگیری اوانش 

هور و آینده بودند، برانسمون جوان همیشمه   ی کننده سمیسمتمی که نمرات روی کاغذ تعیین 

  . قوت پن ان او تبدیل شممد اما همین نق  ظاهری، به نق ه   . شممد تر از دیگران دیده می عق  

 
1- Dyslexia 



16  م ندسی مهن ثروتمندان 

چیز را بمه  همای آکمادمیمک را درک کنمد، مجبور شمممد هممه توانسمممت پیچیمدگی چون نمی 

مرکزی تممام    ی سمممازی«، هسمممتمه این  سممماده  . ترین شمممکمل ممکن ت لیمل کنمد سممماده 

 . وکارهایی شد که بعداً ساات کس  

آموز«  دانش    ی مجله  که زمانی آفرینی او در شمانزده سمالگی زده شمد؛  ثروت  ی اولین جرقه 

  . او از مدرسمه اارج شمد تا تمام وقتش را لمر  فرور تبلیغات در مجله کند  . را تأسمیس کرد 

« او یاد  . ارزر دارایی، در م توا نیست، در توزی  و نفوم است       : این اولین درس بزره او بود 

تر از هممه، چگونه از ب ران بودجمه، گرفت که چگونه برند بسمممازد، چگونه مذاکره کنمد و م م 

 . الاقیت استخراج کند 

او کمه عماشمممق   . د یم بمه اوج رسممم   1برانسمممون بما  ویرجین رکوردز«   هفتماد میلادی،   ی دهمه 

پس فروشمگاهی سماات   . روح هسمتند های موسمیقی سمرد و بی موسمیقی بود، دید که فروشمگاه 

این    . شمد روی زمین نشمسمت، چای اورد و موسمیقی گور داد که پاتوق بود؛ جایی که می 

ونقل هوایی، از ریل ق ار به  او از موسمیقی به حمل   . م ور«، تخصم  او شمد مدز  ادمات 

 . مخابرات و در ن ایت به مرزهای فضا رسید 

یمک  متخصممم  فنی« نبود؛ او یمک  هما  کمدام از این حوزه در هیچ گماه  برانسمممون هیچ 

او یاد گرفت که برای رشممد، نباید درگیر جزهیات شممد، بلکه باید    .  م ندس سممیسممتم« بود 

اواسمت  وقتی او می   . ها را رها کرد تا سمیسمتم را اداره کنند های سمتاره« سماات و آن  تیم 

هما و   ویرجین آتلانتیمک« را بسمممازد، به جای اسمممتخمدام مدیران ا وط هوایی، گارسمممون 

های لوکس را اسممتخدام کرد؛ کسممانی که مف وم  ادمت به مشممتری« را  م مانداران هتل 

او تخص  م مانداری را به سیستم هوانوردی تزریق   . ف میدند، نه لرفاً  مدیریت پرواز« می 

ترسمید؛ هر  ها نمی شمکسمت   برانسمون از  . سمادگی، یک لمنعت را دگرگون کرد  همین به کرد و  

اط  مانند نبردهای سممخت حقوقی با    -   اورد هایش به مشممکل می بار که یکی از شممرکت 

 
1- Virgin Records 
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او مالکیت را نه   . کرد یک ابزار بازاریابی رایگان اسممتفاده می   عنوان به او از آن    - هوایی بریتیش 

 . دید در ان صار، بلکه در ایجاد  حس اوب« برای مشتری می 

او در جوانی، با طعم    . های دراشمان همراه نبود اما داسمتان برانسمون همیشمه با موفقیت 

وکارهای او  کسم   که زمانی ،  ۱۹۷۱در سماز    . تلخ قانون و اشمتباهات اسمتراتژیک نیز آشمنا شمد 

. زیرا  توسممط گمرک بریتانیا بازداشممت شممد برانسممون  آزمون و ا ا بودند،  ی هنوز در مرحله 

  - و در نتیجه از مالیات معا  بودند   -   های موسیقی که برای لادرات اظ ار شده بودند لف ه 

جوانی بود کمه    ی ای سمممیماه در کمارنماممه این لکمه   . ر بمازار داالی بمه فرور رسمممیمده بودنمد د 

ی او  ا ما ی این مماجرا  آموزنمده  ی امما نکتمه  . چیز را بما سمممرعمت پیش ببرد اواسمممت هممه می 

او به جای پن ان شمدن یا انکار، مسملولیت را پذیرفت،    . بود   آن ا ا ، بلکه براورد او با  نیسمت 

  . ای سنگین، از آن ب ران عبور کرد توافقی مالی اارج از دادگاه انجام داد و با پرداات جریمه 

 در دنیای تجارت، هیچ   : این تجربه، درس سممخت اما حیاتی  شممفافیت« را به او آموات 

 « . بری ارزر به ا ر اندااتن اعتبار برند را ندارد میان 

اعتبار« گرفته بود، مسممیر متفاوتی را در    برانسممون پس از این ب ران، با درسممی که از   

ها را  اودکشی«  آن   ، هایی رفت که من ق تجاری کلاسیک او به سراغ ریسک   . پیش گرفت 

بعدی جلسمه    ی ماهه های دربسمته برای سمود سمه که مدیران بزره در اتاق حالی در  . اواند می 

او متوجه شمده    . ها با بالن بود ریزی برای عبور از اقیانوس گذاشمتند، برانسمون در حاز برنامه می 

دانسمت که اگر مردم بدانند  او می   . بود که برای برند  ویرجین«، اود او ب ترین سمفیر اسمت 

کند، هراسممد و برای ماجراجویی زندگی می مدیر شممرکت کسممی اسممت که از مره نمی 

بازاریابی تجربی« بود؛ او نه برای    این همان    . د کنن نااودآگاه به ادمات شرکتش اعتماد می 

 . کرد سود مستقیم، بلکه برای سااتن  داستان برند« ریسک می 

،  ۲۰۱۲در سماز    . ار بود های پیاپی های زندگی او، رکوردشمکنی ترین جنبه یکی از جال  

سمرفینگ از انگلسمتان به  که توانسمت با کایت را  ترین فردی  سمالگی، او رکورد مسمن   ۶۱در  

ی  جزیره   ، نکر آیلند ، در نزدیکی  ۲۰۱۴در سمماز   . به نام اود ثبت کرد  ، فرانسممه سممفر کند 
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زمان روی یک تخته  هایی که هم ، رکوردی ج انی برای بیشمترین تعداد آدم ار اصمولمی 

ها  ها تن ا سممرگرمی نبودند؛ آن این فعالیت   . سممرفینگ ایسممتاده بودند، به ثبت رسمماند کایت 

برای برانسمون، ایسمتادن روی    . اسمتقامت« و  حفظ روحیه در شمرایط ب رانی« بودند   تمرین   

 ی دریا، شمباهت عجیبی به مدیریت یک شمرکت بزره در میانه  ی سموار در میانه یک تخته 

اگر بتوانی در اوج طوفمان تعمادلمت را حفظ کنی و لبخنمد بزنی،       : یمک ب ران ممالی داشمممت 

 « . تواند تو را متوقف کند چیز نمی دیگر هیچ 

  ن ی رج ی ،  و ۲۰۰۴. در سماز  ه اسمت برد   ش ی پ نیز  فضما   ی او را تا مرزها   ، ی سمبک زندگ   ن ی ا 

ها اارج کند و آن را  ن اد که سفر به فضا را از ان صار دولت  ان ی هد  بن   ن ی را با ا   ک« ی گالاکت 

و    ی فن   ی ها ها تلار، شممکسممت سممازد. سمماز  ل ی بشممر تبد   ی در دسممترس برا   « ی ا به  تجربه 

  ی ما ی که او با فضمماپ ی به ثمر نشممسممت؛ زمان   ۲۰۲۱در سمماز   ام دشمموار، سممرانج   ی ها ش ی آزما 

 ، به لبه فضا پرواز کرد. 1وی.اس.اس یوتیلیتی  اود،  ی ااتصال 

بود که ثابت کرده بود    ی او مرد   . نبود   ن ی کارآفر   ک ی فقط    گر ی بازگشممت، د   ن ی به زم   ی وقت 

را    ا یم بوده اسمممت که به او امکمان داده دن   « ی لتر ی بلکمه  ف   ت، یم م مدود   ک یم نه    پریشمممی اوانش 

  ، مان ی اها ی . او نشممان داد که اگر به ر  ند ی بب   گران ی تر از د تر و البته بزره تر، جسممورانه سمماده 

  ت ی به واقع  توانند ی سممرانجام م  ، یم نظر برسممند، وفادار بمان احمقانه به   گران ی در نگاه د  د هرچن 

 شوند.  ل ی تبد 

 و نگرش  ت ی ذهن 

هایش بشممناسممیم، چیز زیادی از او  اگر بخواهیم ریچارد برانسممون را فقط با شممرکت 

 . ها، رکوردها و سمفرهایش فقط ظاهر ماجرا هسمتند ها، هواپیماها، جزیره شمرکت   . ایم نف میده 

بعضممی    . بیند که او دنیا را می   ؛ در نوعی اسممت  تر اتفاق افتاده الممل داسممتان در جایی عمیق 

اما برانسمون   . کنند ایسمتند و گریه می ها می بعضمی   . گردند رسمند، برمی ها وقتی به دیوار می آدم 

 
1- VSS Unity 
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کشمید روی آجرها، بعد لبخند  رسمید، اوز دسمت می هایی بود که وقتی به دیوار می از آن آدم 

 شود رد شد؟« از کدام طرفش می       : پرسید زد و از اودر می می 

ترین چیزهمایی کمه ایلی زود در مهن او شمممکمل گرفمت، این بود کمه لازم  یکی از م م 

تا   ، چیز آماده شممود کنند تا همه ها لممبر می بیشممتر آدم   . نیسممت برای شممروع، کامل باشممی 

اما    . اسمت  ها بگوید حالا وقتش رسمیده به آن  یا کسمی اورند  م ملن شموند شمکسمت نمی 

زنمدگی   . دب نیسمممت   قمدر منظم و م وقمت این برانسمممون ایلی زود ف میمد کمه زنمدگی هیچ 

او از نوجوانی یاد گرفت که اگر   . ندانسمتن ترس و  دهد وسمط شملوغی،  را هل می   شمما معمولًا  

وقمت آن  آیمد و هیچ ی تلفن عمومی بیرون نمی وقمت از بماجمه منتظر آممادگی کماممل بممانمد، هیچ 

اوز حرکت کن،    : برای همین، یکی از باورهای عمیق او این شد   . گیرد های م م را نمی تماس 

رسمد، اما همان چیزی اسمت که بین  می  نظر به این طرز فکر، سماده   . تر شمو بعد در مسمیر قوی 

 . اندازد سازد، فالله می یا را می   یا دارد و آدمی که ر   آدمی که فقط ر 

او دنیا را    : گیرند کم می ها آن را دسممت برانسممون یک ویژگی دیگر هم داشممت که ایلی 

درگیر بود، مجبور شممد ایلی    پریشممی اوانش شمماید چون از کودکی با   . کرد پیچیده نمی 

ها ضمعف بود، برای او تبدیل شمد به  اما همین چیزی که برای بعضمی   . تر ببیند چیزها را سماده 

  . آممد همای پیچیمده اوشمممش نمی وبرق و حر  او از چیزهمای پرزرق   . یمک جور قمدرت عجیم  

او انگار با   . کرد دهد، برانسون به آن شک می ب توانست یک ایده را ساده توضیح اگر کسی نمی 

در مهن او،    . چیز را انسمانی و روشمن نگه دارد اودر ع د کرده بود که تا جای ممکن، همه 

بدانی دقیقاً داری چه مشممکلی را حل  که  ن ای   . آمد آمد؛ از وضمموح می ثروت از پیچیدگی نمی 

ات لازم نباشمد برای ف میدن کار تو، اودر تبدیل به متخصم   مشمتری که این   و   کنی می 

از موسممیقی تا هواپیمایی، او    . وکارهایش دیده شممد ی کسمم  این نگاه، بعدها در همه   . شممود 

  روح شمده قدر سمخت و سمرد و بی  چرا این کار این  : پرسمید همیشمه یک سم از سماده می 

 شود آن را ب تر و اوشایندتر کرد؟« ؟ نمی است 
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این فرق    . ی مردم را ب تر کنمد او فقط دنبماز پوز درآوردن نبود؛ دنبماز این بود کمه تجربمه 

شمود پوز درآورد؟« از اینجا چقدر می      : پرسمند بینند و می ها بازار را می ایلی   . م می اسمت 

اند؟« همین سم از   مردم از کجای این ماجرا ناراضمی  : پرسمید ها می اما برانسمون بیشمتر وقت 

وقتی دید اریدن   . سمماات او از ناراحتی مردم، فرلممت می   . سمماده، برای او مثل گنج بود 

وقتی دید پرواز برای    . تر کرد تر و زنده کننده اسممت، آن را گرم موسممیقی اشممک و اسممته 

تر  بخش روح و آزاردهنمده اسمممت، اواسمممت آن را بمه چیزی لمذت ی بی هما یمک تجربمه ایلی 

هما فقط مشمممتری تو  هما را ب تر کنی، آن او ف میمده بود کمه اگر بتوانی حماز آدم  . تبمدیمل کنمد 

و تفاوت بین یک مشمتری و یک طرفدار، همان جایی اسمت   . شموند شموند؛ طرفدار تو می نمی 

 . شود که ثروت بزره سااته می 

  . ترس برای او مثل یک چراغ بود   . شمد م سموب نمی در مهن برانسمون، ترس هم دشممن 

هما از ترس فرار  بیشمممتر آدم  . پن مان شمممده بود جما  آن  هر جما ترس بود، احتممالًا چیزی م م 

کم یماد گرفمت کمه  امما برانسمممون کم   . نبمایمد بروم«   کننمد ترس یعنی   کننمد، چون فکر می می 

گاهی یعنی داری به جایی    . گاهی علامت رشمد اسمت   . ترس همیشمه علامت توقف نیسمت 

ی قمدیمی اودت بیرون گماهی یعنی داری از انمدازه   . ای شممموی کمه قبلًا نرفتمه نزدیمک می 

  م ی تصممم  ر که با وجود ترس، اود  آمد ی م   ن ی از ا  ، آمد ی نم  ی ترسمم ی شممجاعتش از ب  . آیی می 

اواهند های زیادی در دنیا بااسممتعدادند، اما چون می آدم   . این فرق بزرگی اسممت  . گرفت ی م 

او حاضمر بود    . برانسمون برعکس بود   . کنند وقت کار بزرگی نمی همیشمه م ملن باشمند، هیچ 

 . نداند، ولی جلو برود 

ی دانسمت نباید اودر تبدیل به گره ترین رازهای او این بود که می و شماید یکی از م م 

بازی فقط  سمازند، آن را مثل یک اسمباب ها وقتی چیزی می بعضمی آدم   . چیز شمود الملی همه 

از   کننمد اگر فکر می   . اواهمد کنترز را رهما کننمد دلشمممان نمی   . دارنمد برای اودشمممان نگمه می 

مرور ف مید که اگر یک کار  اما برانسمون به  . شمود چیز اراب می شمان اارج شمود، همه دسمت 

ای؛ فقط برای اودت یک زندان شممیک  فقط با حضممور تو زنده بماند، تو هنوز آزاد نشممده 
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ها اعتماد کند و اجازه بدهد بخشمی از  های اوب پیدا کند، به آن او یاد گرفت آدم   . ای سمااته 

  . ی واقعی تبمدیل کرد این نگماه، او را از یک مرد پرکار به یک سمممازنده  . ها جلو ببرند یا را آن   ر 

شمود  با سمااتن چیزی سمااته می   ، بلکه شمود چون ثروت بزره، فقط با کار زیاد سمااته نمی 

 . که بدون حضور همیشگی تو هم کار کند، رشد کند و راه اودر را ادامه بدهد 

های دنیا به آدم   : ار انگار یک پیام ساده را بارها تکرار کرده است برانسون در تمام زندگی 

او ثابت کرد    . دهد های زنده، جسور، ساده و اهل عمل جایزه می دهد؛ به آدم کامل جایزه نمی 

لازم نیسممت    . چیز را بلد باشممی لازم نیسممت همه   . تر باشممی که لازم نیسممت از همه باهور 

قدر شمجاع باشمی که به  ن قدر زنده باشمی که فرلمت را ببینی، آ کافی اسمت آن   . نق  باشمی بی 

 . قدر ساده فکر کنی که وسط راه، اودت را گم نکنی و آن   سمتش بروی 

 برانسون   ریچارد  از زندگی الهام گرفته های کوچک  اقدام 

 ی جالب   ی  چه زندگ   د یم برانسمممون فقط بگو   چارد ی بعمد از اواندن داسمممتمان ر  ی اگر کسممم 

ارزر واقعی    فصمل نخواهد داشمت.   ن ی از ا   ی داشمت« و کتاب را کنار بگذارد، دسمتاورد چندان 

ی  قرار نیست همه   . در تمرین کردن است   ، بلکه هایی در ت سین کردن نیست چنین زندگی 

توانیم از همان جایی که هسمتیم، کمی  اما می   ، ما شمرکت هواپیمایی بزنیم یا به فضما برویم 

 . های ایلی کوچک نه با کارهای عجی  و بزره، بلکه با قدم  ؛ شبیه او فکر کنیم 

  قدر سماده کنید که یک بچه هم بتواند آن را  رسمد، آن را آن تان می ای به مهن هر وقت ایده

هم آن را اوب    ان ، احتماز دارد هنوز اودت د چیزی را سمماده بگویی   د اگر نتوانسممتی   . بف مد 

ی باهور بودن  پیچیدگی را نشانه   درک   او   . برانسون استاد ساده کردن بود   . د نف میده باشی 

برای همین، از امروز    . دانسمت بودن می   کننده ی گیج ها آن را نشمانه دانسمت؛ بیشمتر وقت نمی 

شروع    د اواهی ، هر کاری که می د هر فکری که داری   : د طراحی کنی یک بازی ساده    توانی می 

ی ایلی سممماده  را درگیر کرده، در یمک یما دو جملمه   ان تم ای کمه مهن ، هر مسممللمه د کنیم 

   . د بیشتر حر  بزنی که  این   ، نه د ، یعنی باید بیشتر فکر کنی د اگر نتوانستی   . ید توضی ش بده 
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  نمه یمک کمار ا رنماک؛    . د انجمام بمدهیم   د ترسممیم این هفتمه، فقط یمک بمار، کماری را کمه از آن می

شممایمد یمک تمماس    . د ایم ، عقم  انمدااتمه کردن سممت از ترس اراب  ا   هما فقط کماری کمه ممدت 

شاید    . شاید دراواست کردن یک همکاری باشد   . شاید پیشن اد دادن یک ایده باشد   . باشد 

برانسمون بارها وارد جاهایی    .  هنوز زود اسمت«   د گویی شمروع کردن کاری باشمد که مدام می 

هم لازم    شممما   . او منتظر نماند تا ترسممش از بین برود   . شممد که هیچ تضمممینی در آن نبود 

همین    . د کافی اسمت یک بار، با وجود ترس، حرکت کنی   . د تا دیگر نترسمی   د نیسمت لمبر کنی 

   . نیست   شما دهد که ترس، رهیس  یاد می   ان کم به مغزت یک حرکت کوچک، کم 

  در براورد بما من، کمار من، حر  من یما م صممموز من،  کجما  افراد      : بپرس   ان از اودتم

چون برانسمون ثروتش را از    . کنند؟« این سم از ایلی م م اسمت احسماس راحتی نمی 

او دنبماز این   . جما سممماامت؛ از دیمدن جماهمایی کمه دیگران بمه آن عمادت کرده بودنمد همین 

هم    شمما   . نبود که فقط چیزی بفروشمد؛ دنباز این بود که چیزی را برای مردم ب تر کند 

 . د همین نگاه را تمرین کنی نه، در کار، در دوسمتی، در نوشمتن، ...  در اا از امروز  د توانی می 

ثروت، فقط از    . تر کرد انسمممانی   تر و گرم ،  شمممود تجربمه را کمی ب تر کجما می   یمد بین ب 

ها از همین توجه سماده به حاز  ایلی وقت   ، بلکه شمود شمروع نمی  گذاری مالی سمرمایه 

 . شود می ها شروع آدم 

برسمند، اما زندگی همیشمه از همین جاهای کوچک  نظر به ها شماید کوچک این تمرین 

بعمد  دیمدگماهش،  اوز   ، بلکمه شمممود بماره بمه آدم بزرگی تبمدیمل نمی کس یمک هیچ   . کنمد تغییر می 

شمود از برانسمون یاد  ترین چیزی که می شماید م م  . کند تغییر می  بعد مسمیرر و   ها تصممیم 

گاهی یک فکر سمماده، یک قدم کوچک و یک  چرا که نه؟« لممادقانه،    : گرفت همین باشممد 

 . مت وز کند تواند مسیر یک عمر را  می 
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 های کوتاه و کلیدی قول نقل 

  اد یم اوردن    ن ی بما عممل کردن و زم   ؛ ی ر ی گ ی نم   اد یم   ن ی  راه رفتن را بما دنبماز کردن قوان  

 1.« ی ر ی گ ی م 

  هما رفتمار کن کمه  قمدر اوب بما آن قمدر افراد را اوب آموزر بمده کمه بتواننمد برونمد؛ و آن  آن

 2نخواهند بروند.« 

  3انجام دادن آن است.«   ، ی ز ی گرفتن هر چ   اد ی راه    ن ی  ب تر 

  بزره و ظماهراً  ار یم بسممم   ی هما اودم چمالش  ی کمه برا  د یم آ ی م  ن ی از ا  ی  علاقمه من بمه زنمدگ

 4ها تلار کنم.« غلبه بر آن   ی کنم و برا  ن یی تع   ی افتن ی ن دست 

 سبک زندگی 

جلوی   کنند ثروت یعنی داشمتن یک حسماب بانکی پر از لمفر بسمیاری از مردم فکر می 

  . اما برای ریچارد برانسون، ثروت یعنی قدرت تبدیل کردن  تخیل« به  واقعیت«   . یک عدد 

ارزر   میلیمارد دلار  ۳همایی کمه حمدود بمه دارایی و  ابزار زنمدگی او  بیماییمد نگماهی بمه جعبمه 

توانمد دنیما را بمه زمین بمازی  آفرین چ ور می دهنمد کمه یمک مهن ثروت دارنمد و نشمممان می 

 . ، بیندازیم اودر تبدیل کند 

 5نکر آیلند«     ی کامل به نام  های برانسمون، نه یک اانه، بلکه یک جزیره شماهکار دارایی 

آفرینی  داسممتان ارید این جزیره اودر یک درس بزره ثروت   . در دریای کاراهی  اسممت 

قیمت اعلام    . سماز داشمت، این جزیره را دید و عاشمقش شمد   ۲۸ریچارد وقتی فقط    . اسمت 

 ۱۸۰قدرها پوز نداشمت، با جسمارت تمام پیشمن اد  میلیون دلار بود، اما او که هنوز آن   ۶شمده  

کس جزیره را نخرید، او با  هزار دلار را داد! او را مسمخره کردند، اما یک سماز بعد وقتی هیچ 

 
 Screw It, Let's Do It ،۲۰۰۶کتاب    - 1

 ( ۲۰۱۴، مقاله درباره آموزش و حفظ کارکنان ) Virginبرانسون در    چارد ی ر  ی وبلاگ رسم   - 2
 . Virgin  ی وبلاگ رسم  ن ی و همچن   Screw It, Let's Do Itکتاب    - 3
 Losing My Virginity  نامه ی زندگ   - 4

5- Necker Island 
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  میلیون دلار   ۱۰۰امروز این جزیره بیش از    . همان قیمت ناچیز لماح  ب شمت اودر شمد 

همای دنیما مثمل بماراک اوبمامما و  ترین آدم ارزر دارد و جمایی اسمممت کمه ثروتمنمدترین و بماهور 

این یعنی ثروت از یک  پیشمن اد    . روند می جا آن   پردازی به بیل گیتس برای اسمتراحت و ایده 

 . شود شجاعانه« شروع می 

جایی از یک جت  او برای جابه   . مخت  روی زمین نیسمت برانسمون فقط   های آرزوی   اما 

اما فکر نکنید این جت    . کند اسمتفاده می   Dassault Falcon 50EXنام  سمری  به اصمولمی فوق 

شمود   زمان، تن ا دارایی اسمت که نمی   : گوید برانسمون می   . فقط برای کلاس گذاشمتن اسمت 

دهمد لمممبح در لنمدن جلسمممه  میلیون دلاری بمه او اجمازه می   ۲۱ ی « این پرنمده . دوبماره اریمد 

 . سرفینگ باشد ار در حاز کایت داشته باشد و عصر در جزیره 

را در جاهایی ارج کند که دیگران    اموالش عشممق برانسممون به ماجراجویی باعث شممده  

  . دارد  1نکر نیمف   « بمه نمام زیردریمایی   ی پرنمده او یمک     . حتی جرأت فکر کردن بمه آن را نمدارنمد 

  ۳۰دهد تا عمق  این وسمیله که شمبیه به فضماپیماهای جنگ سمتارگان اسمت، به او اجازه می 

همچنین او لاح  یک ماشین دوزیست   . متری اقیانوس برود و دنیای زیر آب را کشف کند 

رود و هم مثمل قمایق روی آب  اسمممت؛ مماشمممینی کمه هم در ایمابمان راه می  2گیبز آکوآ   بمه نمام 

ریچارد با همین ماشمین رکورد سمرعت عبور از کاناز مانش را شمکسمت تا   . کند حرکت می 

 . جا کرد شود مرزهای غیرممکن را جابه ثابت کند با ثروت می 

دارد کمه ارزر آن    همالنمد پمارک« ی اعیمانی ای بما شمممکوه در من قمه او در لنمدن هم امانمه 

هایی هسمتند که هر روز  اما دارایی واقعی او، شمرکت  . شمود میلیون دلار برآورد می   ۲۰بیش از  

ار گرفتمه تما غوز فضمممایی    ویرجین آتلانتیمک« سمممازنمد؛ از ا وط هوایی برایش پوز می 

 
1  -  Necker Nymph 

2 -  Gibbs Aquada    ش تاب اس ک که سوس     ی دارا  ی خاک  ی آب  ه ی نقل  ی له ی وس    ک یGibbs Sports Amphibians  ، ی س  ی ش رکک انلل   ک ی  
 ی ون ی  ی خودرو   ک ی به عنوان    2003ش ده اس ک. آکوادا در س ا     س ی ساس   ی خاک   ی آب  ه ی نقل  ل ی وس ا   ی متخص   در گس ترش و آرآور 

  له ی وس    ن ی بود که ا   ی نفراس  ن ی از اول   ی س ی برانس ون    چارد ی . ر د ی کن   ی آب رانندگ   ی رو   د ی سوان ی ش د که با آن م  ی بالا معرآ  ی س تل ی س سس با ش ا 
 استفاده کرد.   ی آرد   ی ها   یی دهن بازکن و ماجراجو   ی ها   غات ی از سبل   ی ار ی بس   ی کرد و از آن برا  ی دار ی پرسرعک را خر   ی خاک  ی آب  ه ی نقل 
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ها دلار ارج کرد تا فضمماپیمای اودر را بسممازد، نه فقط  او میلیون   .  ویرجین گالاکتیک« 

 . یک لنعت جدید الق کند که  این   اودر به فضا برود، بلکه برای که این   برای 

او   . کند ایجاد می انگیزه  هر فردی   در کنمد که  برانسمممون با پولش کارهای عجیبی هم می 

میلیماردهما دلار از ثروتش را بمه بنیمادهمای ایریمه بخشمممیمده تما برای تغییرات اقلیمی و نجمات  

« او فقط پوز  . آورد ثروت زیاد، مسملولیت زیاد می       : گوید او می   . حل پیدا کنند ها راه اقیانوس 

 . ارد کند؛ او با پولش  تغییر« می جم  نمی 

ی شمخصمی و جت اصمولمی تا  از جزیره ) کنیم های او نگاه می دارایی  ف رسمت وقتی به  

 ثروت، پادار حل کردن   : یک پیام بزره برای ما دارد  ( های فضممایی زیردریایی و شممرکت 

سماله )و به    ۱۰ی  ریچارد برانسمون به یک بچه   « . یاپردازی اسمت   مسماهل بزره و جسمارت ر 

دهد که اگر مهنت را بزره کنی، دنیا دیگر هیچ مرزی برایت نخواهد  ی ما( نشممان می همه 

دسممت آورد تا با آن  دسممت نیاورد که فقط آن را تماشمما کند؛ او پوز را به او پوز به   . داشممت 

 . حاز ننوشته است کس تا به داستانی بسازد که هیچ 
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 … اگر تا اینجا آمدی 

 ی پوز نیست. احتمالًا ف میدی که این کتاب فقط درباره 

 شود؛ ی آن چیزهایی است که قبل از پوز در مهن ما سااته می درباره 

ایم، و  همای کوچمک، بماورهمایی کمه از بچگی بما اودممان آورده هما، تصممممیم هما، عمادت ترس 

 اند. مان اثر گذاشته دانیم چقدر روی مسیر زندگی چیزهایی که گاهی حتی نمی 

وهوای کتاب ی کامل بروی، حاز این چند لف ه را گذاشتم تا قبل از اینکه سراغ نسخه 

 را لمس کنی. 

 ها به چیزی درونت ولل شد، اگر حس کردی این حر  

 وم! درونت گفت: نکند من هم مثل این ادم ها موفق ش اگر چیزی 

 « … یا با اودت گفتی:  شاید واقعاً باید جور دیگری به مهنم نگاه کنم 

 تواند چیزهای بیشتری برایت روشن کند. ی کتاب می احتمالًا ادامه 

 ی همین مسیر است؛ ی کامل، ادامه نسخه 

 سخه کامل کتاب ن   اگر تمایل داری 

را دریافت که مکمل مباحث کتاب هسمتند  از نویسمنده  جلسمه فایل لموتی جام     10+    

 کنی 

 روی این لینک کلیک کن 

https://www.razekaenat.com/richminds/

